Good Life Goals

Pienia ja suuria asioita, joita jokainen voi tehda kestavan
kehityksen maailmanlaajuisten tavoitteiden
saavuttamiseksi.

Mita ovat kestavan kehityksen tavoitteet?

Kestavan kehityksen maailmanlaajuiset tavoitteet muodostavat
kunnianhimoisimman kestavan kehityksen toimintaohjelman, jonka maailman
maat ovat koskaan hyvaksyneet. Toimintaohjelman avulla halutaan saavuttaa
seuraavat nelja arvokasta tavoitetta vuoteen 2030 mennessa: aarimmaisen
koyhyyden poistaminen, eriarvoisuuden ja epaoikeudenmukaisuuden
vahentdminen, rauhan ja oikeudenmukaisuuden edistéminen seka
ilmastokriisin ratkaiseminen. Kestavan kehityksen tavoitteet koskevat kaikkia
maailman maita, yrityksia ja organisaatioita.

Mita Good Life Goals tarkoittaa?

Good Life Goals tarjoaa kaikille mahdollisuuden osallistua kestavan
kehityksen tavoitteiden saavuttamiseen. Se esittelee keinoja, joiden avulla
kuka tahansa voi edistda kestéavan kehityksen tavoitteiden saavuttamista.
Kunkin kestavan kehityksen tavoitteen edistamiseksi annetaan viisi
toimenpide-ehdotusta, joiden avulla voi pyrkid muuttamaan omia elintapojaan.
Nama yhteensa 85 yksittaista toimenpidetta littyvat suoraan kestévan
kehityksen 169 tavoitteeseen seka niiden mittareihin.

Yleiskatsaus

Good Life Goals tarjoaa innostavan keinon sisallyttadd maailmanlaajuiset
tavoitteet omaan yksilélliseen toimintaan. Sen avulla hallitukset,
kansalaisjarjestot ja yritykset voivat kytkea kestavan kehityksen tavoitteet
kansalaisten arkeen ja toimintaan. Samalla luodaan tehokasta viestintaa.

Kunkin tavoitteen alle on valittu viisi toimenpidetta tietyin edellytyksin.
Toimenpiteiden tulee tayttaa esimerkiksi seuraavat ehdot:

Toimenpide edistaa laajasti toteutettuna kyseisen kestavan kehityksen
tavoitteen toteutumista konkreettisesti.

Toimenpide on kaikkien toteutettavissa tulotasoon ja maantieteelliseen
sijaintiin katsomatta.

Toimenpide on muotoiltu niin selkeasti, ettd se on kaikkien ymmarrettavissa.

Good Life Goals on laadittu yhteistyossa YK:n kestavien elaméantapojen ja
koulutuksen globaalin ohjelman (Sustainable Lifestyles and Education) ja
Futerran kanssa, ja sita ovat tukeneet Japanin ja Ruotsin hallitukset, IGES, SE|,
UNESCO, UN Environment ja WBCSD. Tarkoituksena on auttaa paattajia,
yrityksia, kansalaisyhteiskuntaa, luovan alan toimijoita ja opettajia heidan
pyrkimyksissdan saada kansalaisia ymmartamaan kestavan kehityksen
tavoitteita ja toimimaan niiden mukaisesti.



Rakenne

Kaikki Good Life Goals -tavoitteet noudattavat samaa kaavaa. Lyhyen otsikon
alla luetellaan viisi toimenpidetta:

Ensimmainen liittyy oppimiseen. Tama on helpoin toimenpide, jonka
toteuttaminen on mahdollista my&s lapsille tai muille, joilla on vain rajalliset
vaikutusmahdollisuudet omiin elintapoihinsa.

Seuraavat kolme toimenpidetta tarjoavat enemman haastetta ja liittyvat
esimerkiksi elintapojen muuttamiseen, kustannuksiin tai tottumuksiin.
Vahintaan yhden naista on tarkoitus olla positiivinen tai hauska toteuttaa
(mikali mahdollista). Toiseksi viimeisen toimenpiteen vaikutus on suurin, ja
samalla sen toteuttaminen on kaikista vaikeinta.

Viimeisena toimenpiteena on vaatia paattdjia toimimaan tavoitteen mukaisesti.

Laajempi tietopaketti, joka sisaltaa esimerkiksi lisatietoa toimenpiteiden
valintaperusteista, on saatavilla tiedostosta "Kasikirja”/"”Manual”
osoitteessa www.sdghub.com/goodlifegoals (tiivistelma suomeksi ja

kokopitka versio englanniksi).

Saatavilla olevaa aineistoa

Jaljempana esitelty aineisto on saatavilla osoitteesta
www.sdghub.com/goodlifegoals

Good Life Goals -kasikirja, joka siséltaa yleiskatsauksen, kaikki 17 Good Life
Goals -tavoitetta ja niihin kuhunkin liittyvat 5 toimenpidetta seka vinkkeja
kiinnostavista sidosryhmistg, joiden joukossa on paattajia (UNEP),
yrityselaman edustajia (WBCSD), kouluttajia (UNESCO) ja luovan alan
toimijoita (Futerra).

Lyhyt inspiroiva video (minuutin tai 30 sekunnin mittainen Instagram-versio).

17 Good Life Goals -emojia esitteleva animaatio seka yksittaisten emojien
esittelyt.

Mediapaketti ja materiaalia sosiaaliseen mediaan.

5. Tulostettavia tiedostoja, mm. Good Life Goals -postikortti jokaisesta emojista

seka Good Life Goals -kortit kaikista tavoitteista ja toimenpiteista.


http://www.sdghub.com/goodlifegoals
http://www.sdghub.com/goodlifegoals

Hyoty yrityksille
Good Life Goals tarjoaa uudenlaisen tavan tarkastella kestéavan kehityksen
tavoitteita ja niiden kytkoksia oman yrityksen toimintaan.

Asiakassuhteet: Good Life Goals auttaa yrityksid ymmartamaan, miten
niiden asiakkaiden toiminta ja elintavat kytkeytyvat kestavan kehityksen
tavoitteisiin. Tiedon avulla tuotemerkit voivat puolestaan ohjata asiakkaita
tuotteisiin ja palveluihin liittyvaan kayttaytymiseen, joka vaikuttaa myonteisesti
kestavaan kehitykseen.

Tyontekijat: Good Life Goals on myds helppo keino yrityksille osallistaa
henkilostod, kartuttaa tietamysta kestavan kehityksen tavoitteista seka luoda
yrityksen omia tavoitteita myo6tailevaa kulttuuria.

Innovointi: Good Life Goals -tavoitteita voi hyddyntaa tuotekehityksessa,
jonka tarkoituksena on kannustaa kestdvampiin elintapoihin. Good Life Goals
-tavoitteet auttavat yrityksia ymmartamaan, millainen vaikutus niiden tuotteilla
on kuluttajien elintapoihin, ja tavoitteet voivat myos edistaa uusia
innovaatioita.

Ehdot

Good Life Goals on merkitty avoimella Creative Commons -lisenssilla, mika
tarkoittaa, etta aineisto on kaikkien saatavilla tietyin ehdoin. Aineistoa ei saa
muuttaa millaan tavalla, mutta muokkaamattomana sen jakaminen
kaupallisissa tai ei-kaupallisissa tarkoituksissa on sallittua. Alkuperaisessa
muodossaan aineistoa saa kayttaa ja levittda vapaasti. Aineistoa kaytettdessa
ja jaettaessa sen laatija on aina mainittava. Kasikirjassa on kaytannon
esimerkkeja tasta.



