Good Life Goals

Sma og store ting, som alle kan ggre for at bidrage til,
at vi nar FN's Verdensmal.

Hvad er FN’s Verdensmal?

Verdensmalene er den mest ambitigse plan for baeredygtig udvikling, som
verdens lande nogensinde har vedtaget, og idéen er at opna fire fantastiske
ting inden ar 2030: At afskaffe ekstrem fattigdom. At mindske uligheder og
uretfeerdigheder i verden. At fremme fred og retfaerdighed. At lose klimakrisen.
Verdensmalene henvender sig til verdens lande, virksomheder og
organisationer.

Hvad er The Good Life Goals?

The Good Life Goals giver alle mennesker en mulighed for at hjeelpe med
at opfylde verdensmalene som enkeltpersoner. De indeholder forslag til
handlinger, som alle kan udfere for at bidrage til en baeredygtig udvikling.
The Good Life Goals giver fem forslag til livsstilsforandringer for hvert
verdensmal. Disse i alt 85 individuelle handlinger er direkte forbundet med
de 169 mal og indikatorer i verdensmalene.

Oversigt

The Good Life Goals tilbyder en engagerende made, hvorpa verdensmalene
kan tilpasses os som enkeltpersoner. De skaber en mulighed for, at alle
regeringer, ngo‘er og virksomheder kan knytte verdensmalene sammen
med menneskers liv og aktiviteter og samtidig skabe effektiv kommunikation.

Hvert seet af handlinger er valgt ud fra nogle specifikke kriterier, herunder
at handlingen skal:

Have en konkret effekt med henblik pa at na verdensmalet, hvis den
gennemfeares i stor skala

Veere mulig at udfere for mennesker i hele verden, uatheengigt af indkomst

Bruge et enkelt sprog, som er forstaeligt for alle.

The Good Life Goals er udviklet af FN’s globale programmer for beeredygtig
livsstil og uddannelser samt Futerra, med stotte fra Japans og Sveriges
regeringer, IGES, SEI, UNESCO, UN Environment og WBCSD for at hjeelpe
beslutningstagere, virksomheder, civilsamfund, kreative aktarer og leerere
med at engagere borgerne i at forsta og handle i trad med verdensmalene.
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Struktur

Hvert Good Life-mal felger den samme model. Der er en meget enkel
overskrift, som efterfelges af 5 tiltag.

Den farste handling drejer sig om leering. Det er den letteste ting at gere.
Det er muligt bade for barn eller personer, som har en begraenset kontrol
over deres egen livsstil.

De neeste 3 tiltag udger en stigende adfaerdsudfordring, nar det geelder
livsstilsforandringer/omkostninger/vaner. Mindst ét tiltag forseger at veere
positivt/humoristisk/sjovt (hvor det er muligt). Den nzestsidste handling har
den sterste pavirkning, og den er ogsa den sveereste.

Den sidste handling er at kreeve, at beslutningstagerne agerer i trad
med malet.

Samlet information, herunder yderligere information om hvordan de
individuelle handlinger er valgt, findes i “Manualen”, som du finder pa
www.sdghub.com/goodlifegoals (der findes en kort version pa svensk og en

fuldstaendig version pa engelsk).

Tilgeengeligt materiale

Felgende materiale er tilgeengeligt fra: www.sdghub.com/goodlifegoals

. The Good Life Goals MANUAL, som indeholder en generel oversigt,

alle Good Life-mal med 5 tiltag til hvert mal samt gode rad til en reekke
interessegrupper, herunder beslutningstagere (UNEP), business (WBCSD),
uddannelsesomradet (UNESCO) og kreative akterer (Futerra).

En kort inspirationsvideo (1 minut eller 30 sekunders Instagram-version).
En animation af 17 Good Life emojis + 17 individuelle animerede emojis.
Tool-kit til medier og materiale til sociale medier.

Printvenlige filer samt enkle postkort, som viser alle Good Life Goals'’
emoijis, og et “Good Life Goals-kortspil“ med alle mal og handlinger.


http://www.sdghub.com/goodlifegoals
http://www.sdghub.com/goodlifegoals

Relevans for virksomheder

Good Life-malene tiloyder en ny made at betragte verdensmalene og deres
relation til deres egen virksomhed pa.

Kunderelationen: The Good Life Goals hjeelper viksomheder med at forst3,
hvordan deres kunders handlinger og livsstil er knyttet til verdensmalene.
Denne forstaelse kan senere hjeelpe varemaerkerne med at engagere
kunderne mere effektivt med henblik pa den adfeerd, som er knyttet til d
eres produkter og tjenesteydelser for at fa en positiv effekt pa den
beeredygtige udvikling.

Medarbejderen: The Good Life Goals giver ogsa virksomheder et enkelt
redskab, som de kan bruge til at engagere personale, fremme en gget
bevidsthed om verdensmalene og skabe en adfserdskultur, som er mere

i trad med deres ambitioner.

Innovation: The Good Life Goals kan udnyttes i forbindelse med
produktudvikling for at stotte en mere baeredygtig livsstil. De hjeelper
virksomheder med at forsta, hvordan deres produkter pavirker menneskers
livsstil, og hvordan de kan vise potentialet for nye innovationer.

Vilkar

The Good Life Goals er registreret under Creative Commons, hvilket
betyder, at de er tilgeengelige for alle, hvis bestemte vilkar er opfyldt.
Licensen Creative Commons tillader distribution, bade kommercielt og
ikke-kommercielt, men ikke at veerket redigeres. Det er gratis at bruge
og distribuere veerket, men materialet ma ikke sendres. | forbindelse med
brug eller distribution af vaerket skal ophavsmanden ogsa altid angives.
Eksempler pa dette kan ses i manualen.



